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菜园要素。。。

1. 适时移栽

2. 如何操作

3. 田间管理



适时移栽



• 渥太华地区无霜期

• 蔬菜的苗龄 & 炼苗

• 移栽
• 5月20日后

•夜间温度10度



如何操作



• 精耕细作

• 晴天移栽

• 不同植物的苗间距，行距，密度
• 茄子：行距 60 - 70公分，株距 40公分

• 辣椒：行距 50- 60 公分，株距 30-40 公分

• 瓜类： 黄瓜 （双排种植），行距 70公分以上，株
距 40 公分以上



田间管理



•小苗栽上，第一次浇透水，成活后不易多 浇水 ，
豆角少水少氮肥，开花初果不易多水，盛果期增
加水和肥

•怎样浇水： 春秋中午浇，夏天早晚浇

用瓢浇，别用喷头对着植物喷

•不同植物搭架，整枝：

•冬瓜，南瓜：地上爬藤

•豆角，黄瓜，丝瓜，苦瓜：搭架子，整枝



•不同植物搭架，整枝：

•冬瓜，南瓜：地上爬藤

•豆角，黄瓜，丝瓜，苦瓜：搭架子，整枝

• 需要整枝的植物50公分以下的侧枝拿掉

• 留一根主干，二根壮侧枝 （豆角，佛手瓜例外）

• 壅土追肥：

• 夏天干燥/苗逐步长大，在根部壅土或盖树叶

• 叶子发黄，追肥离根部10公分底埋下，少量多次



•追肥的肥料：

• 发酵的厨余 ，自堆肥，发酵的豆渣，黄豆

• 刚出现小瓜时，忌多肥和水，否则会落果

• 落果原因：太干，太涝，太瘦，太肥，病虫害

• 当瓜果长到鸡蛋大小时，需要大量营养，适当多
施肥
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